OPIS TECHNICZNY

Wytyczne do projektu ocieplenia 2 dachdw i facznika w o$rodku szkolenia i wychowania OHP

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania sg wytyczne do projektu ocieplenia 2 dachéw i tacznika w o$rodku
szkolenia i wychowania OHP w Dabrowie Gorniczej, przy ul. Zabkowickiej 44. W zwigzku z planowang
inwestycja, istniejacy budynek internatu, budynek dydaktyczny i tacznik miedzy nimi zostang ocieplone.

2. Podstawa opracowania

— zlecenie Inwestora,

— wizja lokalna w terenie,

— wytyczne architektoniczno — budowlane Inwestora,
— obowigzujace normy i przepisy prawne.

3. Stan istniejacy

Przedmiotowy obiekt to zespdt potaczonych ze sobg budynkdw Osrodka szkolenia i wychowania
OHP w Dabrowie Gérniczej. 3 kondygnacyjny budynek internatu potaczony jest z budynkiem dydaktycznym
tacznikiem- tacznik oraz budynek dydaktyczny sg jednokondygnacyjne. Budynek internatu oraz tacznika
kryty jest dachem dwuspadowym o kacie nachylenia potaci ok 3°, natomiast dach budynku dydaktycznego
jest jednospadowy. Budynki sg ocieplone.
Istniejace warstwy dachu :
— Papa
— Wylewka cementowa
— Styropian 6 cm
—  Plytki korytkowe
— Strop istniejacy

4. Dobor izolacji dachu

4.1 Dane wejSciowe

Celem opracowania jest dobér sposobu izolacji termicznej dachu dla poprawy parametréw
izolacyjnosci cieplnej przegrody i ograniczenia strat energii przez te przegrode.

W stanie istniejagcym wspétczynnik przenikania ciepta wynosi ok. 0,45 W/m2K. Wspotczynnik ten
obowigzuje dla zatozenia, ze pustka powietrzna pomiedzy stropem, a ptytami korytkowymi jest
niewentylowana. Zatozenie to przyjeto zgodnie z oSwiadczeniem Inwestora.

Powyzsza warto$¢ wspdiczynnika nie spetnia obowigzujacych wymagan izolacyjnosci ciepinej
ktéra zgodnie z zatacznikiem 2 do Ustawy z dnia 7 lipca 1994 Prawo Budowlane (Dz. U. z 2019 poz 1186)
Wynosi:

dla dachéw: 0,18 Wm?K  (do 31.12.2020r.)
0,15 Wim?K  (od 01.01.2021r.)

4.2 Dobor sposobu izolacji

Zaprojektowano wykonanie izolacji termicznej na istniejacych warstwach dachowych. Nalezy
wykona¢ warstwe styropapy o grubosci 20cm. Poszycie bedace izolacjg przeciwwodng nalezy wykonac z
papy wierzchniego krycia. Nalezy zastosowa¢ styropape o wspotczynniku przewodnictwa cieplnego (A -
lambda) nie wigkszym niz 0,04 W/mK.

Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o powyzszym wspdiczynniku przewodnictwa,
wspodfczynnik przewodzenia ciepta przegrody po wykonaniu prac remontowych bedzie wynosit: 0,14




W/m2K co spetnia wymagania stawiane przegrodom na rok 2021.

4.3 Zastosowanie materiatow o0 innych parametrach

Ponizej zestawiono mozliwy do uzyskania wspotczynnik przenikania ciepta przegrody U w
zalezno$ci od zastosowanego materiatu i jego parametrze lambda przy grubosci 20cm - dotyczy wartoSci
granicznych wspotczynnika U:

A [W/mK] U [ Wim2K] komentarz
0,060 0,18 warto$é wspblczynnika U wymagana do
konca 2020 roku
0,045 0,15 warto$é wspélczynnika U wymagana od
poczatku 2021 roku

4.4 Wentylowanie pustki powietrznej

W przypadku zastosowania wentylacji pustki powietrznej pomiedzy  stropem, a ptytami
korytkowymi i doprowadzenia jg do stanu stabo wentylowanego (suma pol powierzchni otwordw
wentylacyjnych wieksza niz 500 mm2, a mniejsza niz 1500 mm2) nalezy zastosowa¢ materiat izolacyjny o
parametrze lambda w wysokosci 0,025 W/mK przy zatozonej grubosci 20cm. W takim przypadku
wspotczynnik przewodzenia ciepta U przegrody bedzie wynosit 0,18 W/m2K, a wiec aktualny na dzisiejsze
wymagania i do dnia 31.12.2020 r.

5. Ogdlny opis rozwigzan projektowych

Dach

Dach budynku internatu i tacznika zaprojektowane zostaty jako dwuspadowe o kacie nachylenia potaci ok
3°, natomiast dach budynku dydaktycznego zaprojektowano jako jednospadowy. Dachy kryte papa.
Projektowang izolacje nalezy wykona¢ z papy podkiadowej utozonej na zagruntowanej powierzchni, 20cm
styropapy oraz papy wierzchniego krycia. Odwodnienie dachu zewnetrzne do rynien i rur spustowych.

Obrabki blacharskie

Wszelkie obrobki i opierzenia blacharskie wykona¢ z blachy zgodnie ze sztukg budowlang i zasadami
wiedzy technicznej z zastosowaniem odpowiednich spadkow oraz kapinoséw w celu uniknigcia zamakania
$cian i stropow.

6. Wymagania i zalecenia wykonawcze
Nalezy przestrzegac nastepujacych wymagan podczas realizacji prac budowlanych:

e zabrania sie dokonywania wszelkich zmian w projekcie bez ich uzgodnienia z Projektantem,

e materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane winny posiada¢ wymagane certyfikaty i
deklaracje zgodnosci,

¢ roboty budowlane i rzemieslnicze powinny by¢ wykonywane zgodnie z zasadami sztuki budowlanej
oraz obowigzujacymi przepisami i normami. Roboty te nalezy powierzy¢ osobom (firmom)
posiadajacym wymagane kwalifikacje i uprawnienia do poszczegolnych rodzajow robdt,

e po wykonaniu robét zanikowych nalezy kazdorazowo zgtosi¢ wykonywany zakres do odbioru,
celem uzyskania zgody na dalszg kontynuacje budowy, odbiér robot nalezy zgtaszac
systematycznie przed ich ukofczeniem,

e w razie jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych niniejszego opracowania skontaktowa sie z
Projektantem,

e rysunki i cze$¢ opisowa sg dokumentami wzajemnie sie uzupetniajgcymi. Wszystkie elementy ujete
w opisie, a nie ujete na rysunkach lub ujete na rysunkach a nie ujete w specyfikacji winne by¢




traktowane tak jakby byly ujete w obu. W przypadku rozbieznosci w jakimkolwiek z elementow
dokumentacji nalezy zglosic projektantowi, ktory zobowigzany bedzie do pisemnego
rozstrzygniecia problemu.

7. Zagadnienia BHP i BIOZ

Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie ze sztukq budowlang oraz zasadami wiedzy technicznej pod
nadzorem 0s6b uprawnionych. Przed przystapieniem do rob6t nalezy sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz wykona¢ przeszkolenie pracownikdw z zasad bezpieczenstwa i ochrony pracy

8. Wplyw na otoczenie

Projektowane zmiany nie wptywajg negatywnie na otoczenie i Srodowisko. Rozwigzania konstrukcyjno —
materiatowe zapewniajg komfort akustyczny i termiczny dla uzytkownikdw.

9. Uwagi koncowe

— Roboty budowlane winny by¢ wykonane zgodnie ze sztukg budowlang oraz z obowigzujacymi
przepisami i polskimi normami.

— Budowa winna by¢ realizowana pod nadzorem uprawnionego kierownika budowy przy zachowaniu
przepisow BHP

— Dopuszcza sie zastosowanie rozwigzan zamiennych réwnorzednych za zgoda autora projektu i
inwestora. Rozwigzania zamienne nie moga pogorszy¢ zatozonych w projekcie waloréw
technicznych i estetycznych.

— Uzyte przy budowie materiaty budowlane powinny odpowiada¢ atestom technicznym oraz
certyfikatom odno$nie polskich norm.

mgr inz. arch. Janusz Raczka
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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJ! POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

1.1 Prace przygotowawcze i zahezpieczajace:

zatwierdzenie wytycznych przez Inwestora,

wygrodzenie i oznakowanie migjsca budowy,

urzgdzenie zaplecza budowy,

zapewnienie dojs¢ do terenow budowy,

zapewnienie bezpieczenstwa pracownikow i uzytkownikdw budynku.

1.2 Prace budowlane:

wykonanie ocieplenia oraz wykonczenie dachu;
podniesienie kominow oraz Scian szczytowych;
wykonanie ocieplenia komindw;

podniesienie rynien i wykonanie nowego orynnowania,
wykonanie dylatacji w miejscu wykonania dylatacji;
demontaz oraz montaz nowej instalacji odgromowej,
prace porzadkowe: uporzadkowanie miejsca budowy.

3.  WYKAZISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Przedmiotowa dziatka zabudowana jest budynkami nalezacymi do Ochotniczych Hufcow Pracy.
Inwestycja obejmuje ocieplenia 2 dachow i lacznika w osrodku szkolenia i wychowania.

4. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Nie przewiduje sie takich elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore mogq stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

5. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ
MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA

5.1 Zgodnie z opisanymi w rozporzadzeniu rodzajami roh6t budowlanych zagadnieniami,
ktére moga stwarza¢ zagrozenie moga hy¢:

prace wykonywane w poblizu przewoddw elektroenergetycznych, montaz nowej
instalacii,

bedg wykonywane roboty z ryzykiem upadku z wysokosci > 5,0m,

prace przy montazu ciezkich elementow budowlanych,

nie bedg wykonywane prace z uzyciem dzwigbw przy montazu elementow
budynku,

nie beda wykonywane przeciski rurowe pod czynnymi ulicami {przyltacza do
istnigjacych sieci wigzaee sig bezposrednio z inwestycja),

nie beda prowadzone roboty budowlane w temperaturze ponizej -10 °C,

nie beda prowadzone prace zwigzane z prowadzeniem gtebszych wykopow {(>3m),



~ nie stwierdzono na etapie inwentaryzacji obiektow elementow zawierajacych azbest
w przypadku stwierdzenia takich wyrobdw w trakcie prac budowlanych nalezy
prowadzi¢ dalsze prace zgodnie z przepisami szczegolowymi, a w szczegonosc
zgodnie z ustawg o odpadach,
nie beda prowadzone roboty budowlane stwarzajace ryzyko utoniecia pracownikow,
— nie bedg prowadzone roboty budowlane pod ziemia, w tunelach i w studniach,
nie bedq prowadzone zadne prace z uzyciem materialow wybuchowych.

5.2 Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas wykonywania robot budowlanych:

—  porazenia pradem elektrycznym,

- zetkniecia z ostrymi i wystajgcymi czesciami maszyn, narzedzi i materialow
(skaleczenia przy zetknieciu sie z ostrymi krawedziami blach i narzedzi, stluczenia
0 wystajace czesci konstrukgji),
fransport pionowy materiatow i elementéw (uderzenia lub przygniecenia przez
przemieszezane elementy i materialy podczas ustawiania, demontazu fub
montazu),

— oparzenia termiczne (przy spawaniu, cieciu blach),

- nadmierny hatas,

— drgania i wibracje,

-~ pyly przemystowe (przy cieciu metali, drewna, pracach porzadkowych),
prace w wymuszonej pozycji ciata,
prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dzwiganiem ciezarow (dostarczanie
materialow na stanowisko, roztadunek materiatow),

- potknigcie sig, poslizgniecie, upadek na ptaszczyznie,

— pozar, wybuch (powstanie pozaru w wyniku stosowania substancji fatwopalnych,
zaproszenie ognia),
prace w warunkach nadmiernego obcigzenia psychicznego.

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJ ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed rozpoczeciem robdt nalezy przeprowadziC szkolenie pracownikdw (w formie
instruktazu stanowiskoweqo) zapoznajace ich z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym
stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na danym stanowisku.

Odbycie przez pracownikow instruktazu stanowiskowego powinno hyé potwierdzone przez
pracownikow na pismie oraz odnotowane w aktach osobowych pracownikéw. Wykaz 0s6b
przeszkoionych do udzielenia pierwszej pomocy medycznej: majster budowy, kierownicy robot.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJINYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Ze wzgledu na przyjeta technologie robdt nie zaklada sie wystepowania stref szczegolnego
zagrozenia.



8. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY

Biuro kierownika budowy.

9. UWAGI KONCOWE

—  Wszystkie prace wykonywa¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robét budowlano — montazowych oraz przyjeta sztukg budowlang, przy zachowaniu
przepisow BHP pod bezposrednim nadzorem osob uprawnionych.

—  Stosowa¢ materialy i urzadzenia spelniajace wymogi polskich przepisow i dopuszczone
atestami do stosowania w budownictwie.

—  Wszelkie odstepstwa od dokumentacji projektowej muszg by¢ konsultowane z
projektantem.

—  Wszystkie wymiary sprawdzi¢ przed wykonaniem prac na miejscu budowy w razie
jakichkolwiek watpliwosci poinformowac projektanta.

opracowat:
mgr inz. arch. Janusz Raczka
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